Réduire sa facture en

réalisant sol-méme ses

produits d’'entretien

Suite a 1’atelier du 18 avril dernier, voici les recettes de
peinture naturelle et de lessive a faire vous-mémes. Ces
recettes vous permettent a la fois de respecter la planete, de
réduire votre impact environnemental et de faire des économies
financieres !

Pour découvrir se qui se cache derriere les produits ménagers
habituels, c'est par ici
http://multimedia.ademe.fr/infographies/infographie produits m
enagers/index.html

Retrouvez les 3 recettes de peinture :

= Peinture a base d’argile : 2019-04-11-peinture-argile-
DIY

= Peinture au lait de chaux : 2019-04-11-peinture-lait-de-
chaux-DIY

= Peinture Suédoise : 2019-04-11-peinture-suedoise-DIY

Le guide du grand ménage de nos amis Belges, des recettes
écologiques et économiques pour l’entretien de 1la maison
http://raffa.grandmenage.info/post/2006/01/12/Livret _ lLe Gr
and M%C3%A9nage Versions finales
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